
UCHWAŁA NR XXX/198/26 
RADY GMINY KOSTOMŁOTY 

z dnia 26 maja 2026 r. 

w sprawie określenia szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze w tym 
sąsiedzkie i specjalistyczne usługi opiekuńcze, z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla 

osób z zaburzeniami psychicznymi oraz szczegółowych warunków częściowego lub całkowitego 
zwolnienia od opłat, jak również trybu ich pobierania. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust.1, art. 41 ust. 1 i art. 42 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 z późn. zm.) oraz art. 17 ust. 1 pkt 11, art. 50 ust. 6-6a, 
art. 96 ust. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 z późn. zm.) 
Rada Gminy Kostomłoty uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwała określa szczegółowe warunki przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze 
i specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania, oraz określenia wymiaru i zakresu usług 
sąsiedzkich z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi oraz 
szczegółowe warunki częściowego lub całkowitego zwolnienia od opłat, jak również tryb ich przyznawania. 

§ 2. Określa się następujące warunki przyznawania usług opiekuńczych, w tym specjalistycznych usług 
opiekuńczych w miejscu zamieszkania oraz określenia wymiaru i zakresu usług sąsiedzkich z wyłączeniem 
specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi, zwanymi dalej usługami: 

1. usługi opiekuńcze w tym usługi sąsiedzkie i specjalistyczne usługi opiekuńcze przyznawane są osobom 
samotnym, które z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagają pomocy innych osób, a są jej 
pozbawione, 

2. usługi sąsiedzkie przyznaje się w wymiarze uwzględniającym potrzeby osób z nich korzystających oraz 
możliwości finansowych gminy, 

3. pomoc w formie usług opiekuńczych w tym usług sąsiedzkich i specjalistycznych usług opiekuńczych 
może być również przyznana osobie, która wymaga pomocy innych osób, a rodzina, a także wspólnie 
zamieszkujący małżonek, wstępni, zstępni nie mogą takiej pomocy zapewnić, 

4. usługi opiekuńcze w tym usługi sąsiedzkie i specjalistyczne usługi opiekuńcze przyznawane będą na 
podstawie decyzji wydawanych na wniosek osoby zainteresowanej lub jej opiekuna prawnego bądź z urzędu, 

5. w decyzji w sprawie usług opiekuńczych w tym usług sąsiedzkich i specjalistycznych usług 
opiekuńczych określa się między innymi zakres świadczonych usług, okres i miejsce świadczenia usług, liczbę 
godzin usług przyznanych miesięcznie oraz wysokość odpłatności, 

6. zakres usług sąsiedzkich obejmuje w szczgólności pomoc i wsparcie w czynnościach dnia codziennego, 
m.in.: porządkowanie mieszkania, przyrządzanie posiłków, pranie, przynoszenie opału, rozmowy, wspólne 
spędzanie czasu wolnego. Realizacja działań pomocowych poza domem m.in.: pomoc przy robieniu zakupów, 
informowanie najbliższych lub odpowiednich służb o pilnych potrzebach czy pogorszeniu się stanu zdrowia, 
wizyty u lekarza, załatwianie spraw urzędowych, 

7. decyzja jest wydawana w oparciu o wywiad środowiskowy a także z uwzględnieniem wysokości 
środków finansowych w planie finansowym na usługi opiekuńcze w tym usługi sąsiedzkie i specjalistyczne 
usługi opiekuńcze. 

§ 3. Częściowe zwolnienie świadczeniobiorcy z ponoszenia odpłatności za usługi opiekuńcze w tym usługi 
sąsiedzkie i specjalistyczne usługi opiekuńcze może nastąpić na jego wniosek lub na wniosek jego opiekuna 
prawnego w razie zaistnienia przynajmniej jednej z następujących okoliczności: 

1. dochód osoby samotnie gospodarującej lub dochód na osobę w rodzinie jest niższy niż kryterium 
dochodowe określone w ustawie o pomocy społecznej; 

2. gdy znajduje się w wyjątkowo trudnej sytuacji życiowej; 
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3. więcej niż jedna osoba w rodzinie wymaga pomocy w formie usług opiekuńczych lub specjalistycznych 
usług opiekuńczych i usług sąsiedzkich; 

4. udokumentuje ponoszenie opłat za pobyt członka rodziny w jednostce organizacyjnej pomocy 
społecznej, placówce wychowawczej lub rehabilitacyjnej; 

5. występują  straty materialne powstałe w wyniku zdarzenia losowego; 

6. wystąpiła konieczność ponoszenia wydatków na cele zdrowotne w szczególności na zakup leków 
prywatne wizyty lekarskie; 

7. ukończenia 85 roku życia. 

§ 4. Uchwala się następujące warunki ustalania odpłatności za usługi opiekuńcze w tym usługi sąsiedzkie 
i specjalistyczne usługi opiekuńcze oraz tryb pobierania opłat: 

1. określa się dwa rodzaje gospodarstw domowych świadczeniobiorców dla celu ustalenia odpłatności: 

- osoba samotnie gospodarująca, 

- osoba w rodzinie. 

2. opłata za świadczone usługi opiekuńcze wynosi 42 zł za 1 godzinę usług ( załącznik nr 1) 

3. opłata za świadczone usługi sąsiedzkie wynosi 42 zł za 1 godzinę usług ( załącznik nr 1) 

4. opłata za świadczone specjalistyczne usługi opiekuńcze wynosi 80 zł za 1 godzinę usług; 

5. opłaty za świadczone usługi opiekuńcze w tym usługi sąsiedzkie i specjalistyczne usługi opiekuńcze są 
wnoszone  na wskazany w decyzji rachunek bankowy w terminie do 15-go dnia miesiąca następującego po 
miesiącu, na który usługi zostały przyznane; 

6. rozliczenie wykonania usług opiekuńczych w tym usług sąsiedzkich i specjalistycznych usług 
opiekuńczych następuje poprzez złożenie przez osobę świadczącą usługi oświadczenia zawierającego 
zestawienie zrealizowanych usług. Zestawienie wskazuje zakres wykonanych usług oraz czas ich świadczenia 
(datę i godziny). Zastawienie przedkładane jest w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Kostomłotach 
w terminie do 5 dnia miesiąca następującego po miesiącu, na który usługi zostały przyznane; 

7. opłata za świadczone usługi w ramach realizacji Programu "Opieka 75+" Ministerstwa Rodziny Pracy 
i Polityki Społecznej wynosi 42,00 zł za 1 godzinę usług. (Załącznik nr 2). 

§ 5. 1. Szczegółowe zasady odpłatności ponoszonej przez świadczeniobiorcę za przyznane usługi 
opiekuńcze w tym usługi sąsiedzkie i specjalistyczne usługi opiekuńcze określa załącznik nr 1 do niniejszej 
uchwały. 

2. W okresie realizacji Programu "Opieka 75+" Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Społecznej 
odpłatność za przyznane usługi opiekuńcze, w tym specjalistyczne usługi opiekuńcze ponoszą osoby, będące 
beneficjentami programu, których dochód na osobę samotnie gospodarującą lub na osobę w rodzinie 
przekracza 150% kryterium dochodowego, o którym mowa w art. 8 ust. 1 pkt 1 lub 2 ustawy o pomocy 
społecznej, według zasad określonych w Załączniku Nr 2 do niniejszej uchwały. Dopuszcza się możliwość 
częściowego zwolnienia z odpłatności za usługi opiekuńcze realizowane w ramach programu na warunkach 
określonych w §4. 

§ 6. Traci moc uchwała nr XIX/130/25 Rady Gminy Kostomłoty z dnia 30 czerwca 2025r. w sprawie 
określenia szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi 
opiekuńcze, z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi oraz 
szczegółowych warunków częściowego lub całkowitego zwolnienia od opłat, jak również tryb ich pobierania 
oraz w sprawie określenia wymiaru i zakresu usług sąsiedzkich i sposobu rozliczania wykonywania takich 
usług. 

§ 7. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Kostomłoty. 
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§ 8. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Dolnośląskiego. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
Kostomłoty 

 
 

Mariusz Żałobniak 
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Załącznik Nr 1 do uchwały Nr XXX/198/26 

RADY GMINY KOSTOMŁOTY 

z dnia 26 maja 2026 r. 

Tabela odpłatności za usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze, w tym usługi sąsiedzkie. 

Wskaźnik odpłatności w procentach za jedną 
godzinę usług dla: 

Lp. Wysokość dochodu na osobę określonego w art. 8 
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o 
pomocy społecznej 

Osób samotnie 
gospodarujących 

Osób gospodarujących 
w rodzinie 

 Do wysokości 100% kryterium dochodowego 
osoby samotnie gospodarującej określonego 
w ustawie o pomocy społecznej lub dochodu 
na osobę w rodzinie 

0% 0% 

1 Powyżej 100% do 200% 10% 15% 
2 Powyżej 200% do 250% 20% 25% 
3 Powyżej 250% do 280% 30% 35% 
4 Powyżej 280% do 320% 40% 45% 
5 Powyżej 320% do 350% 50% 55% 
6 Powyżej 350% do 380% 60% 65% 
7 Powyżej 380% do 400% 70% 75% 
8 Powyżej 400% do 420% 80% 85% 
9 Powyżej 420% do 450% 90% 95% 
10 Powyżej 450%  100% 100% 
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Załącznik Nr 2 do uchwały Nr XXX/198/26 

RADY GMINY KOSTOMŁOTY 

z dnia 26 maja 2026 r. 

Tabela odpłatności ponoszonej przez beneficjentów Programu "Opieka 75+" w ramach Programu 
Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Społecznej. Odpłatność za świadczone usługi opiekuńcze, w tym 

specjalistyczne usługi opiekuńcze dla osób spełniających kryteria wynikające z Programu "Opieka 75+”, 
naliczana będzie wg zasad określonych w tabeli: 

Wskaźnik odpłatności w procentach za jedną 
godzinę usług dla: 

Lp. Wysokość dochodu na osobę określonego w art. 8 
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o 
pomocy społecznej 

Osób samotnie 
gospodarujących 

Osób gospodarujących 
w rodzinie 

 Do wysokości 150% kryterium dochodowego 
osoby samotnie gospodarującej określonego 
w ustawie o pomocy społecznej lub dochodu 
na osobę w rodzinie 

0% 0% 

1 Powyżej 150% do 200% 10% 15% 
2 Powyżej 200% do 250% 20% 25% 
3 Powyżej 250% do 280% 30% 35% 
4 Powyżej 280% do 320% 40% 45% 
5 Powyżej 320% do 350% 50% 55% 
6 Powyżej 350% do 380% 60% 65% 
7 Powyżej 380% do 400% 70% 75% 
8 Powyżej 400% do 420% 80% 85% 
9 Powyżej 420% do 450% 90% 95% 
10 Powyżej 450%  100% 100% 
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UZASADNIENIE 

Zgodnie z art. 50 ust. 1 ustawy z 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 
1214 z późn. zm.), osobie samotnej, która z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga 
pomocy innych osób, a jest jej pozbawiona, przysługuje pomoc w formie usług opiekuńczych lub 
specjalistycznych usług opiekuńczych. Pomoc ta może zostać przyznana również osobie 
pozostającej w rodzinie, jeżeli rodzina, a także wspólnie zamieszkujący małżonek, wstępni lub 
zstępni nie są w stanie zapewnić niezbędnej pomocy. 

Na podstawie art. 50 ust. 6 oraz ust. 6a ustawy o pomocy społecznej rada gminy zobowiązana jest 
do określenia, w drodze uchwały, szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi 
opiekuńcze, w tym usługi sąsiedzkie oraz specjalistyczne usługi opiekuńcze, z wyłączeniem 
specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi, a także 
szczegółowych warunków częściowego lub całkowitego zwolnienia od opłat oraz trybu ich 
pobierania. 

Podjęcie niniejszej uchwały wynika z konieczności dostosowania lokalnych regulacji do 
aktualnych potrzeb mieszkańców Gminy Kostomłoty oraz obowiązujących przepisów prawa. 
Uchwała wprowadza zasady dotyczące przyznawania usług sąsiedzkich, określa ich zakres i 
wymiar, a także reguluje kwestie odpłatności za świadczone usługi opiekuńcze, usługi sąsiedzkie 
oraz specjalistyczne usługi opiekuńcze. 

W uchwale uwzględniono również zasady realizacji Programu „Opieka 75+” Ministerstwa 
Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, którego celem jest zwiększenie dostępności usług 
opiekuńczych dla osób w wieku 75 lat i więcej. Program stanowi wsparcie dla gmin w 
organizowaniu i świadczeniu usług opiekuńczych dla seniorów wymagających pomocy w 
codziennym funkcjonowaniu. 

Przyjęcie uchwały umożliwi zapewnienie osobom potrzebującym odpowiedniej pomocy i wsparcia 
w miejscu zamieszkania, przy jednoczesnym określeniu przejrzystych zasad odpłatności oraz 
zwolnień z opłat. 

 

Sporządziła: Agnieszka Rostkowska 

Kierownik GOPS w Kostomłotach 
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